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Kokbok Bakmaskin Mängd

Grundrecept bröd 700 g 900 g

1. Vatten 280 ml 280 g 340 ml 340 g

2. Matolja 2 msk 24 g 3 msk 36 g

3. Salt 1 tsk 7 g 1,5 tsk 10 g

4. Socker 2 msk 24 g 3 msk 36 g

5. Mjöl 7,2 dl 420 g 8,4 dl 490 g

6. Jäst 1 tsk 3 g 1 tsk 3 g

Franskt bröd 700 g 900 g

1. Vatten 280 ml 280 g 340 ml 340 g

2. Matolja 2 msk 24 g 3 msk 36 g

3. Salt 1,5 tsk 10 g 2 tsk 14 g

4. Socker 1,5 msk 18 g 2 msk 24 g

5. Mjöl 7,2 dl 420 g 8,4 dl 490 g

6. Jäst 1 tsk 3 g 1 tsk 3 g

Vetebröd fullkorn 700 g 900 g

1. Vatten 260 ml 260 g 340 ml 340 g

2. Matolja 2 msk 24 g 3 msk 36 g

3. Salt 4 tsk 7 g 2 tsk 14 g

4. Fullkornsvetemjöl 2,4 dl 110 g 4,8 dl 280 g

5. Mjöl 4,8 dl 280 g 4,8 dl 280 g

6. Farinsocker 2 msk 18 g 2,5 msk 23 g

7. Torrmjölk 2 msk 14 g 3 msk 21 g

8. Jäst 1 tsk 3 g 1 tsk 3 g



Kokbok Bakmaskin Mängd

Sött bröd 700 g 900 g

1. Vatten 280 ml 280 g 340 ml 340 g

2. Matolja 2 msk 24 g 3 msk 36 g

3. Salt 1,5 tsk 10 g 2 tsk 14 g

4. Socker 3 msk 36 g 4 msk 48 g

5. Mjöl 7,2 dl 420 g 8,4 dl 490 g

6. Torrmjölk 2 msk 14 g 2 msk 14 g

7. Jäst 1 tsk 3 g 1 tsk 3 g

Glutenfritt 700 g 900 g

1. Vatten 280 ml 280 g 340 ml 340 g

2. Matolja 2 msk 24 g 3 msk 36 g

3. Salt 1 tsk - 1,5 tsk -

4. Glutenfritt mjöl 7,2 dl - 9,6 dl -

5. Socker 2 msk - 2 msk -

6. Jäst 1,5 tsk - 1,5 tsk -

Deg /

1. Vatten 360 ml 360 g

2. Matolja 2 msk 24 g

3. Salt 1,5 tsk 10 g

4. Vitt mjöl 8,6 dl 560 g

5. Socker 2 msk 24 g

6. Jäst 0,5 tsk 1,5 g

Mjuk kaka /

1. Matolja 2 msk 24 g

2. Socker 8 msk 96 g

3. Ägg 6 270 g

4. Vetemjöl med bakpulver - 250 g

5. Smaksättning 1 tsk 2 g

6. Citronsaft 1,3 msk 10 g

7. Jäst 1 tsk 3 g



Kokbok Bakmaskin Mängd

Smörgåsbröd 700 g 900 g

1. Vatten 270 ml 270 g 350 ml 350 g

2. Smör eller margarin 1,5 msk - 2 msk -

3. Salt 1,5 tsk 10 g 2 tsk 14 g

4. Socker 1,5 msk 18 g 2 msk 24 g

5. Torrmjölk 1,5 msk 10 g 2 msk 14 g

6. Specialvetemjöl 7,2 dl 420 g 9,6 dl 560 g

7. Torrjäst 1 tsk 3 g 1 tsk 3 g

Dessert (smulpaj) /

1. Medelstora matäpplen 6 st -

2. Citronsaft 1 tsk -

3. Farinsocker (packat mått) 1,5 dl -

4. Vetemjöl 1,2 dl -

5. Snabbhavregryn 0,8 dl -

6. Smör eller margarin (rums-
varmt)

6 msk -


