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B3 sKYDDSHJALM

Bruksanvisning i original
Viktigt! Las bruksanvisningen noggrant innan anvandning!
Spara den for framtida behov.

[ VERNEHJELM

Bruksanvisning

(Oversettelse av original bruksanvisning)
Viktig! Les bruksanvisningen ngye fgr bruk.
Ta vare pa den for fremtidig bruk.

EQ SIKKERHEDSHJELM
Betjeningsvejledning

(Overseettelse af den originale vejledning)
Vigtigt! Laes betjeningsvejledningen fgr brug.
Gem den til senere brug.

KA KASK OCHRONNY

Instrukcja obstugi

(Ttumaczenie oryginalnej instrukji)

Wazny! Przed uzyciem uwaznie przeczytaj instrukcje obstugi!
Zachowaj ja na przysztosc.

EJ SAFETY HELMET

Operating instructions

(Translation of the original instructions)

Important! Read the user instructions carefully before use.
Save them for future reference.

B3 SCHUTZHELM

Gebrauchsanweisung

(Ubersetzung der Original-Gebrauchsanweisung)
Wichtig! Die Bedienungsanleitung vor der Verwendung
bitte sorgfaltig durchlesen!

Flr die zukiinftige Verwendung aufbewahren.

IEl SUOJAKYPARA

Kayttoohje

(Kaannos alkuperdisesta kayttoohjeesta)
Tarkeaa! Lue kayttoohije huolella ennen kayttoa!
Sailyta se myohempaa kayttoa varten.

E] CASQUE DE PROTECTION

Mode d’emploi

(Traduction du mode d'emploi original)

Important! Lisez attentivement le mode d’emploi avant
la mise en service.Conservez-le pour pouvoir le consulter
ultérieurement.

Ed VEILIGHEIDSHELM

Gebruiksaanwijzing

(Vertaling van originele gebruiksaanwijzing)

Belangrijk! Lees de gebruiksaanwijzing aandachtig door
voordat u het apparaat gebruikt.

Bewaar de gebruiksaanwijzing voor toekomstig gebruik.



Ratten till andringar forbehalles.
For senaste version av bruksanvisningen se www.jula.se

Med forbehold om endringer.
Nyeste versjon av bruksanvisningen finner du pa www.jula.no

Ret til @endringer forbeholdes.
Den seneste version af betjeningsvejledningen findes pd www.jula.com

Z zastrzezeniem prawa do zmian.
Najnowsza wersja instrukcji obstugi znajduije sie na www.jula.pl

Jula reserves the right to make changes.
For latest version of operating instructions, see www.jula.com

Anderungen vorbehalten.
Die aktuellste Version der Bedienungsanleitung finden Sie auf www.jula.com

Pidatamme oikeuden muutoksiin.
Katso kayttoohjeiden uusin versio taalta: www.jula.com

Nous nous réservons le droit dapporter des modifications.
Pour la derniére version du manuel utilisateur, voir www.jula.com

Wijzigingen voorbehouden.
Voor de nieuwste versie van de gebruiksaanwijzing, zie www.jula.com

JULA AB, BOX 363, SE-532 24 SKARA

2025-10-17
© Jula AB
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EU DECLARATION OF CONFORMITY / EU FORSAKRAN OM OVERENSSTAMMELSE / EU SAMSVARSERKL/RING /
EU-OVERENSSTEMMELSESERKL/ERING / DEKLARACJA ZGODNOSCI UE /| EU KONFORMITATSERKLARUNG /
EU VAATIMUSTENMUKAISUUSVAKUUTUS / DECLARATION UE DE CONFORMITE / EU CONFORMITEITSVERKLARING

Item number / Artikelnummer / Artikkelnummer / Varenummer / Numer artykutu / Artikelnummer / Tuotenumero / Numéro de référence /
Artikelnummer

021137

BLUEWEAR i=

Jula AB, Box 363, SE-532 24 SKARA, SWEDEN

This declaration of conformity is issued under the sole responsibility of the manufacturer./ Denna férsakran om &verensstammelse utfardas
pa tillverkarens eget ansvar./ Denne samsvarserkleering er utstedt under ansvaret til produsenten./ Denne overensstemmelseserkleering er
udstedt under producentens eneansvar./ Niniejsza deklaracja zgodnosci wydana zostaje na wytgczng odpowiedzialno$¢ producenta./ Diese
Konformitatserklarung wird unter der alleinigen Verantwortung des Herstellers ausgestellt./ Tama vaatimustenmukaisuusvakuutus on
annettu valmistajan yksinomaisella vastuulla./ La présente déclaration de conformité est émise sous la seule responsabilité du fabriquant. /
Deze conformiteif klaring wordt 1 onder de uitslui verantwoordelijkheid van de fabrikant.

SAFTEY HELMET REFLECTIVE / SKYDDSHJALM REFLEX / HJELM MED REFLEKS /
SIKKERHEDSHJELM MED REFLEKS / HELM Z ODBLASKI
SCHUTZHELM / SUOJAKYPARA / CASQUE DE PROTECTION / VEILIGHEIDSHELM

Conforms to the following directives, regulations and standards:/ Overensstammer med féljande direktiv, férordningar och standarder:/ Er i
samsvar med felgende direktiver, forordning og standarder:/ Overholder falgende direktiver, forordninger og standarder:/ Sg zgodne
z nastepujacymi dyrektywami, regulacja i normami:/ Entspricht den folgenden Richtlinien, Vorschriften und Normen:/ Seuraavien
direktiivien, asetusten ja standardien mukainen:/ Conforme aux directives, réglements et normes suivants: / Voldoet aan de volgende
richtlijnen, voorschriften en normen:

Directive/Regulation Harmonised standard
PPE (EU)/2016/425 EN 397:2012+A1:2012
Cat I

The PPE is identical to the PPE which is subject of EU type examination certificate No:
Skyddsutrustningen ar identisk med den som star foremal for EU typkontrolintyg nr:

Dette personlige eridentisk med det ‘som star som foremal for EF-typeprovingssertifikat nr.
Det personlige vzernemiddel er identisk med det personlige vzermemiddel, der er omfattet af EU-typeafprovningsattest
.

2754/2169/158/02/22/0042
$rodki ochrony sa identyczne z tymi, ktdrych dotyczy $wiadectwo badania typu UE nr:
De PBM is \demvek aan de PBM die voorwerp s van het EU- «ypexeunngscemncaa« nr:

kuin EU-
L'EPI est \denthue P! auquel s'applique ['attestation d'examen CE. de typen’
Die PSA ist identisch mit der PSA, die der EU ist, Nr.:
Name and address of the notified body involved:
Namn och adress hos involverat kontrollorgan: ALIENOR CERTIFICATION ZA DU SANITAL
Nnavn og adresse il det akluelle meldte organet: 21 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT
Navn og adresse pa bemyndiget organ:
Nazwa i adres organu kontrolnego: France
Name und Anschrift der beteiligten benannten Stelle:
limoitetun laitoksen nimi ja osoite: NB 2754
Nom et adresse de 'organisme notifié:
Naam en adres van de betrokken instantie:

This product was CE marked in year:/ Produkten CE-marktes ar:/ Dette produktet ble CE-merket dette aret:/ Produktet blev CE-maerket i ar: /
Wyréb oznakowany znakiem CE w roku:/ Dieses Produkt erhielt die CE-Kennzeichnung im Jahr:/ Tama tuote on CE-merkitty vuonna:/
Ce produit a regu le marquage CE en:/ Dit product werd CE-gemarkeerd in het jaar: -22

g Spubee T

Maria Sihvonen Grahn
BUSINESS AREA MANAGER

Skara  2022-02-10

DoC: EN-SE-NO-DA-PL-DE-FI-FR-NL



SAKERHETSANVISNINGAR

»  Denna industriskyddshjalm 021137 ar
framst avsedd att skydda bararen mot
skallfraktur och hjarnskada som foljd av
fallande foremal i industrimiljd. Se
varningar och anvisningar for korrekt
anvandning.

e Varmedveten om att ingen
skyddsutrustning kan erbjuda fullstandigt
skydd —agera alltid med forsiktighet och
omdome vid riskfyllda arbeten.

«  Produkten ar endast avsedd att skydda
bararens huvud genom att minska och
fordela kraften fran fallande foremal som
uppifran traffar eller penetrerar hjalmskalet.
Produkten ar inte avsedd att skydda mot
slag eller penetration mot hjalmskalets
sidor eller mot ansikte eller nacke, aven om
den erbjuder visst skydd mot lattare slag
och stotar mot dessa omraden.

«  Modifiera aldrig produkten pa ndgot satt
och avlagsna aldrig ndgra komponenter,
om inte tillverkaren rekommenderar detta
—det kan forsamra produktens
skyddsfunktion. Forsok aldrig anpassa
produkten for montering av tillbehor, om
inte tillverkaren rekommenderar detta.

« Anvand inte farg, Iosningsmedel eller lim
pa produkten och placera inte
klistermarken eller liknande pa den, om
inte tillverkaren rekommenderar detta.

»  Hjalmskalet och hjalminredningen ar
avsedda att skadas eller delvis forstoras nar
de utsatts for slag — darigenom absorberar
de slagenergin och skyddar hjalmbararen.
En hjalm som varit utsatt for kraftigt slag
ska darfor alltid bytas ut, dven om den inte
har nagra synliga skador.

«  Latinte produkten komma i kontakt med
spanningsforande utrustning och utsatt
den inte for temperatur lagre an -25 °C
eller hogre an 150 °C.

SYMBOLER

C€

Produkten uppfyller kraven
enligt relevanta EU-direktiv.

FORORDNINGAR OCH STANDARDER

«  Europaparlamentets och radets forordning
(EU) 2016/425 om personlig
skyddsutrustning.

+  EN397:2012+A1:2012 — Industrihjalmar
OBS!

Var medveten om att ingen skyddsutrustning
kan erbjuda ett fullstandigt skydd — agera
alltid med forsiktighet och omdome vid
riskfyllda arbeten.

TEKNISKA DATA

Produkten ar CE-markt for att ange
overensstammelse med Europaparlamentets
och radets forordning (EU) 2016/425 om
personlig skyddsutrustning.

Anmalt organ: 2754

ALIENOR CERTIFICATION ZA DU SANITAL

271 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT
Frankrike.

Modell 021137
Storlek 51-63 cm
Skalkulor Gul med reflextejp
Material i hjalmskal ABS-plast

MONTERING

1. vand hjalmen upp och ned. Placera
inredningen i hjalmen med panndynan
vand framat. Stoétdamparinsatsen ska vara
kvar i hjalmskalet.

2. BOjvarje upphangningshake utat vid dess
led och for in den i motsvarande slits.
Tryck kraftigt pa haken tills den Iaser pa
plats. Upprepa for samtliga hakar.

INSTALLNING | HOJDLED

Det gar att hoja och sanka huvudbandet i
bade framkant och bakkant genom att flytta
inredningens upphangningshakar.

1. Taloss inredningen ur hjalmen genom att
dra i upphangningshakarna tills de klickar
loss ur sina slitsar.



2. Vrid Iastappen 90° i endera riktningen sa
att halet i [3stappen ar i linje med en tapp
pa pannremmen. Dra loss haken fran
huvudbandet.

3. Flytta haken till 6nskad position.

4. Vrid haken 90° relativt huvudbygeln tills
haken l3ser pa plats.

5. Upprepa steg 2 till 4 for de dvriga
hakarna.

6. Satttillbaka inredningen i hjalmen.

FOr att skydda korrekt maste produkten
justeras sd att den passar anvandarens
huvud. Hjalmskalet och hjalminredningen ar
avsedda att skadas eller delvis forstoras nar
de utsatts for slag — darigenom absorberar
de slagenergin och skyddar hjalmbararen.

En hjalm som varit utsatt for kraftigt slag ska
darfor alltid bytas ut, aven om den inte har
nagra synliga skador.

Modifiera aldrig produkten pa nagot satt och
avlagsna aldrig ndgra komponenter, om inte
tillverkaren rekommenderar detta — det kan
forsamra produktens skyddsfunktion. Forsok
aldrig anpassa produkten for montering av
tillbehor, om inte tillverkaren rekommenderar
detta.

OBS!

Anvand inte farg, Iosningsmedel eller lim
pa produkten och sitt inte klistermarken
eller liknande pa den, om inte tillverkaren
rekommenderar detta.

INSTALLNING AV INREDNINGENS
OMKRETS
Justeringsvred med Iasfunktion

1. Dra utvredet for att justera, tryck in det
for att 13sa.

2. Vrid vredet moturs tills huvudbandet har
Oppnats till sin maximala omkrets.

3. Satt hjdlmen pa huvudet och vrid vredet
medurs tills huvudbandet sitter stadigt
och bekvamt.

OBS!
Dra inte at for hart.

KONTROLL FORE ANVANDNING

Kontrollera fore varje anvandning att produkten
ar fullt funktionsduglig och inte har nagra hack,
marken, sprickor, flishildning eller andra skador
samt att inga delar saknas eller ar skadade.

VARNING!
For att sakerstalla att produkten ger fullgott
skydd och inte har forsamrats dver tid,
ska den varje manad besiktigas enligt
tilliverkarens anvisningar. Denna besiktning
ska utforas av en person som dr val fortrogen
med personlig skyddsutrustning.

RADDNING VID EVENTUELL OLYCKA

Fore och under anvandning ska planer for
raddningsarbete vid eventuellt olycksfall
utarbetas.

UNDERHALL

RENGORING

«  Rengor produkten med ljummet vatten
och milt rengdringsmedel. Anvand inte
farg. 16sningsmedelsbaserade
rengoringsmedel, kemikalier, lim, bensin
eller liknande pa produkten. Sadana
produkter kan forsamra produktens
skyddsfunktion utan att det syns eller pa
annat satt ar uppenbart for anvandaren.

«  Desinficera produkten efter varje

anvandning. Anvand endast
rengoringsmedel som inte irriterar huden.

FORVARING

Forvara produkten svalt, torrt och rent och
skyddad mot direkt solljus. Undvik forvaring pa
platser dar hog temperatur eller luftfuktighet,
olja eller oljedimma eller andra nedbrytande
amnen kan forekomma.



ANVANDBAR LIVSLANGD

Produkten kan anvandas under 5 ar eller
langre, sa lange den inte utsatts for slag eller
skadas pd annat satt.

REPARATION OCH UTBYTE

Andra aldrig produkten p& ndgot satt.
Eventuella reparationer ska utforas enligt
tillverkarens anvisningar. Om hjalmskal

eller hjalminredning skadats, ska hjalmen
ovillkorligen bytas ut. Reparationsforsok ar inte
tilldtna.

VARNING!

En hjdlm som varit utsatt for slag ska alltid
bytas ut, aven om den inte har nagra synliga
skador.

TRANSPORT

Det finns inga sarskilda krav rérande
emballering och transport, men en
transportpase finns som tillbehor.




SIKKERHETSINSTRUKSJONER

« Industrihjelmen 021137 er primaert
beregnet for & beskytte brukeren mot
hodeskader og hjerneskade som fglge av
fallende objekter i et industrimiljg. Se
advarsler og anvisninger for korrekt bruk.

«  Veerklar over at intet verneutstyr kan gi
fullstendig beskyttelse — veer alltid forsiktig
og tenk over hva du gjgr nar du utfgrer
risikabelt arbeid

« Hijelmen er kun beregnet for 8 beskytte
hodet til brukeren ved a redusere og
fordele stgtet fra objekter som faller
ovenfra og treffer eller penetrerer
hjelmens skall. Hjelmen er ikke beregnet
for & gi beskyttelse mot stgt eller
penetrering pa sidene av skallet eller pa
ansiktet eller nakken/halsen, selv om den
kan gi en viss beskyttelse mot lette st@t og
slag i disse omradene.

«  Hjelmen skal ikke under noen
omstendigheter endres, og ingen
bestanddeler skal demonteres, med
mindre dette blir anbefalt av produsenten
— dette kan redusere produktets
sikkerhetsfunksjon. Hjelmen skal aldri
tilpasses for a feste tilbehgr med mindre
det er anbefalt av produsenten.

«  Ikke bruk maling, Igsemidler eller lim pa
hjelmen, og unnga & feste klistremerker
og lignende pa den med mindre det er
anbefalt av produsenten.

«  Hjelmens skall og for er konstruert for a
bli skadet eller delvis gdelagt nar den blir
utsatt for stgt — slik absorberer hjelmen
stgtenergien og beskytter den som har pa
seg hjelmen. En hjelm som har blitt utsatt
for et vesentlig stgt skal derfor alltid skiftes
ut, selv om den ikke har noen synlige
skader.

« lkke Ia hjelmen komme borti strgmfgrende
utstyr eller bli utsatt for temperaturer
under =25 °C eller over 150 °C.

SYMBOLER

Oppfyller kravene i relevante
EU-direktiver.

q

DIREKTIVER OG STANDARDER

«  (EU) 2016/425 — Direktiv for personlig
beskyttelsesutstyr (PPE).

e EN397:2012+A1:2012 -
Beskyttelseshjelmer.

Det er viktig a huske at ingenting verneutstyr
kan gi fullstendig beskyttelse, og man ma
alltid vaere forsiktig nar man utfgrer risikable
aktiviteter.

TEKNISKE DATA

Dette produktet er CE-merket for & indikere
samsvar med EU-direktiv for personlig
beskyttelsesutstyr (EU) 2016/425.
Kontrollorgan: 2754

ALIENOR CERTIFICATION ZA DU SANITAL

27 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT
Frankrike.

Modell 021137
Stgrrelse 51-63 cm
Farge pa ytterskall Gul med reflekstape
Materiale i hjelmens skall ABS

MONTERING

1. Snu hjelmen opp-ned. Sett
demperammen inni hjelmen med
panneputen samme vei som skjermen.
Den stgtabsorberende foringen skal vaere
inni hjelmens skall.

2. Bgy hengerngkkelen utover ved
hengselen, sett ngkkelen inn i det
samsvarende ngkkelsporet. Trykk ngkkelen
bestemt inn til den l3ser seq pa plass.
Gjenta for hver hengerngkkel.

VERTIKAL TILPASNING

Hodebdndet kan heves eller senkes pa forsiden
og/eller baksiden ved & flytte hanger keys.

1. Fjern demperammen fra hjelmen ved &
trekke hengerngkkelen opp til de Igsner
fra hjelmen.



2. Snu hengerngkkelen 90° til hullet i
hengerngkkelen innrettes mot stangen
pa hodebandet. Trekk ngkkelen vekk fra
hodebandet.

3. Flytt ngkkelen til gnsket vertikal posisjon.

4.  Roter hengerngkkelen 90° mot

hodebdndet til ngkkelen Iaser seq pa plass.

5. Gjenta trinn 2—4 for de andre
hengerngklene.

6. Sett demperammen inn i hjelmen igjen.

Hjelmen ma passe eller tilpasses brukerens
hodestgrrelse for & gi tilfredsstillende
beskyttelse. Hjelmen er laget for & absorbere
energien fra et sammenstgt ved at skallet

og festeanordningen blir skadet eller delvis
gdelagt. Selv om slike skader ikke er synlige
eller merkbare, skal man alltid bytte ut hjelmer
som har blitt utsatt for et kraftig stgt.

Det er 0gsa viktig a vaere oppmerksom pa
faren ved & endre eller modifisere hjelmen,
eller fierne originale deler fra hjelmen, pa
andre mater enn det som hjelmens produsent
anbefaler. Hjelmer bgr ikke tilpasses for a
feste tilleggsutstyr pa noen mater som ikke er
anbefalt av hjelmens produsent.

Ikke pafgr maling, Igsemidler, lim eller
selvklebende etiketter med mindre dette er i
henhold til hjelmprodusentens instruksjoner.

JUSTERE DEMPERAMMENS
STORRELSE
Justeringsknott
1. Trekk ut knotten for & justere og trykk den
inn igjen for & I3se posisjonen.
2. Vriknotten mot klokken til hodebandet
apnes til maksimal stgrrelse.

3. Sett hjelmen pa hodet og vri deretter
knotten med klokken til hodebandet er
komfortabelt og sitter tett.

MERK!
Ikke stram for mye.

KONTROLLER F@R BRUK

Gjennomfgr alltid en visuell inspeksjon av
hjelmer umiddelbart fgr bruk for a sikre at den
er i tilstrekkelig god stand og fungerer som den
skal.

Hjelmen skal ikke ha noen skarpe kanter, fliser,
skader, manglende deler, sprekker, hakk eller
brudd.

ADVARSEL!

For brukernes sikkerhet bgr innretningen
inspiseres en gang i maneden av en
kompetent person og i henhold til
produsentens fremgangsmate for
regelmessig inspeksjon, slik at innretningens
effektivitet og levetid ivaretas.

BERGING VED UHELL

Fgr og under bruk bgr man tenke over hvordan
en berging kan utfgres pa trygt og effektivt vis.

RENGJ@RING

«  Rengjgr hjelmen med mild sdpe og
lunkent vann. Ikke bruk maling,
Igsemidler, kiemikalier, lim, bensin eller
lignende substanser pa denne hjelmen.
Hjelmens stgtsikkerhet og andre
beskyttende egenskaper kan bli gdelagt
av slike substanser. Disse beskyttende
egenskapene kan ga tapt uten at det er
apenbart eller kan observeres av
brukeren.

«  Etter hver gangs bruk skal hjelmen
desinfiseres med midler som man ikke vet
er skadelig for brukeren.

OPPBEVARING

Hjelmen skal oppbevares pa et kjglig, tgrt og
rent sted som er skjermet for direkte sollys.
Unngd omrader hvor varme, fukt, lys, olje eller
damp/dunst av disse eller andre forvitrende
stoffer kan forekomme.



BRUKBAR LEVETID

Det forventes at hjelmen kan brukes i 5 ar eller
mer, sa lenge den ikke blir skadet.

REPARASJON OG BYTTE AV DELER

Utstyret skal ikke endres, og eventuelle
reparasjoner ma gjennomfgres i henhold

til produsentens instruksjoner. Hvis hjelmen
(eller stroppene) er skadet, skal produktet ikke
repareres, men byttes ut.

ADVARSEL!

En hjelm som har blitt utsatt for stgt skal
alltid kastes og ersattes med en ny hjelm,
selv om det ikke er noen synlige skader.

TRANSPORT

Det foreligger ingen spesielle krav for pakking
og transport, men en pose til transport er
tilgjengelig som tilbehgr.
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SIKKERHEDSANVISNINGER

«  Denne industrisikkerhedshjelm 021137 er
primaert beregnet til at beskytte brugeren
mod hovedskader og hjerneskader
forarsaget af faldende genstande i et
industrielt miljg. Se advarsler og
anvisninger for korrekt brug.

«  Veer opmaerksom pd, at ingen
vaernemidler giver fuldstaendig
beskyttelse — udvis altid forsigtighed og
dgmmekraft ved farligt arbejde.

«  Produktet er kun beregnet til at beskytte
brugerens hoved ved at mindske og
fordele kraften fra faldende genstande,
der rammer eller treenger ind i hjelmens
skal ovenfra. Produktet er ikke beregnet til
at beskytte mod slag eller indtraengen pa
siderne af hjelmens skal eller i ansigtet
eller nakken, selvom den giver en vis
beskyttelse mod mindre slag pa disse
omrader.

«  Foretag aldrig andringer pa produktet,
og fiern aldrig komponenter, medmindre
det anbefales af producenten — det kan
forringe produktets beskyttende funktion.
Forsgg aldrig at tilpasse produktet til
montering af tilbehg@r, medmindre det
anbefales af producenten.

«  Brug ikke maling, oplgsningsmidler eller
lim pa produktet, og saet ikke
klistermaerker eller lignende pa det,
medmindre det anbefales af producenten.

»  Hjelmens skal og indtraek er designet til at
blive beskadiget eller delvist gdelagt, nar
det udsaettes for slag — derved absorberes
slagets energi og baereren af hjelmen
beskyttes. Derfor skal en hjelm, der har
vaeret udsat for et kraftigt slag, altid
udskiftes, ogsa selv om den ikke har
synlige skader.

» lad ikke produktet komme i kontakt med
strgmfgrende udstyr, og udsaet det ikke
for temperaturer under -25 °C eller over
150 °C.

SYMBOLER

q

FORORDNINGER OG STANDARDER

«  Europa-Parlamentets og Radets
forordning (EU) 2016/425 om personlige
vaernemidler.

e EN397:2012+A1:2012 -
Industrisikkerhedshjelme

OBS!

Vaer opmaerksom pa, at ingen varnemidler
giver fuldstaendig beskyttelse — udvis altid
forsigtighed og dgmmekraft ved farligt
arbejde.

TEKNISKE DATA

Produktet er CE-maerket for at vise, at det eri
overensstemmelse med Europa-Parlamentets
og Rédets forordning (EU) 2016/425 om
personlige vaernemidler.

Produktet opfylder kravene i de
relevante EU-direktiver.

Bemyndiget organ: 2754
ALIENOR CERTIFICATION ZA DU SANITAL
21 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT

Frankrig.

Model 021137
Stgrrelse 51-63 cm
Hjelmens farve Gul med refleksband
Hjelmens materiale ABS-plast

MONTERING

1. Vend hjelmen pa hovedet. Placer
indtraekket i hjelmen med pandepuden
vendt fremad. Stgddaemperindsatsen skal
forblive i hjelmens skal.

2. Bgj de enkelte ophaengspunkter udad ved
leddet, og saet dem ind i de modsvarende
slidser. Tryk holderen ind, indtil den I&ser
pa plads. Gentag med alle holdere.



JUSTERING | HOJDEN

Hovedbandet kan hzeves og saenkes bade
foran og bagpa ved at flytte indtraekkets
ophangspunkter.

1. Fjern indtraekket fra hjelmen ved at
treekke i ophaengspunkterne, indtil de
klikker ud af deres slidser.

2. Drejlasetappen 90° i begge retninger, sa
hullet i [3setappen flugter med en tap pa
hovedbandet. Traek ophaengspunktet af
hovedbandet.

3. Flyt ophaengspunktet til den gnskede
position.

4. Drej ophaengspunktet 90° i forhold til
hovedbdndet, indtil ophaengspunktet
|ases pa plads.

5. Gentag trin 2 til 4 for de andre
ophangspunkter.

6. Seetindtraekket tilbage i hjelmen.

For at beskytte ordentligt skal produktet
justeres, sa det passer til brugerens hoved.
Hjelmens skal og indtraek er designet til at
blive beskadiget eller delvist gdelagt, nar det
udsaettes for slag — derved absorberes slagets
energi og beereren af hjelmen beskyttes.
Derfor skal en hjelm, der har vaeret udsat for et
kraftigt slag, altid udskiftes, ogsa selv om den
ikke har synlige skader.

Foretag aldrig aendringer pa produktet, og
fiern aldrig komponenter, medmindre det
anbefales af producenten — det kan forringe
produktets beskyttende funktion. Forsgg aldrig
at tilpasse produktet til montering af tilbehgr,
medmindre det anbefales af producenten.

OBS!
Brug ikke maling, oplgsningsmidler eller lim
pa produktet, og scet ikke klistermaerker eller

lignende pa det, medmindre det anbefales af
producenten.

INDSTILLING AF INDTRZEKKETS
OMKREDS
Justeringsknap med Idsefunktion

1. Treek knappen ud for at justere, skub den
ind for at I3se.

2. Drej knappen mod uret, indtil
hovedbandet har dbnet sig til den
maksimale omkreds.

3. Seet hjelmen pa hovedet, og drej knappen
med uret, indtil hovedbandet sidder godt
og behageligt.

OBS!
Undga at stramme for meget.

KONTROL F@R BRUG

Fgr hver brug skal du kontrollere, at produktet
er fuldt funktionsdygtigt og ikke har hakker,
maerker, revner, spraekker eller andre skader,
og at ingen dele mangler eller er beskadiget.

ADVARSEL!
For at sikre, at produktet yder tilstraekkelig
beskyttelse og ikke er blevet forringet
over tid, skal det inspiceres hver maned i
henhold til producentens anvisninger. Denne
inspektion skal udfgres af en person, der er
fortrolig med personlige vaernemidler.

REDNING I TILFZALDE AF ULYKKE

Fgr og under brug skal der udarbejdes planer
for redningsarbejde i tilfaelde af en ulykke.

n
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VEDLIGEHOLDELSE

RENG@RING

«  Renggr produktet med lunkent vand og et
mildt renggringsmiddel. Brug ikke
maling, oplgsningsmiddelbaserede
renggringsmidler, kemikalier,
klzebemidler, benzin eller lignende pa
produktet. Sddanne produkter kan
forringe produktets beskyttende funktion,
uden at dette er synligt eller p& anden
made tydeligt for brugeren.

«  Desinficer produktet efter hver brug. Brug
kun renggringsmidler, der ikke irriterer
huden.

OPBEVARING

Opbevar produktet pa et kgligt, tgrt og rent
sted, beskyttet mod direkte sollys. Undga
opbevaring pa steder med hgj temperatur eller
luftfugtighed, olie eller oliedampe eller andre
etsende stoffer.

BRUGSLEVETID

Produktet kan bruges i 5 ar eller lengere,
sa leenge det ikke udsaettes for slag eller
beskadiges pa anden made.

REPARATION OG UDSKIFTNING

Foretag aldrig nogen form for endringer

af produktet. Eventuelle reparationer skal
udfgres i henhold til producentens anvisninger.
Hvis hjelmens skal eller indtraek bliver
beskadiget, skal hjelmen ubetinget udskiftes.
Reparationsfors@g er ikke tilladt.

ADVARSEL!

En hjelm, der har veeret udsat for slag, skal
altid udskiftes, ogsa selv om den ikke har
synlige skader.

TRANSPORT

Der er ingen specifikke krav til pakning og
transport, men en transporttaske fas som
tilbehgr.



ZASADY BEZPIECZENSTWA

« Ten przemystowy kask ochronny (021-137)
jest przeznaczony gtéwnie do ochrony
uzytkownika przed urazami gtowy i mézgu
w nastepstwie spadania obiektow
w Srodowisku przemystowym. Zob.
ostrzezenia i instrukcje dotyczace
prawidfowej obstugi.

«  Pamietaj, ze zaden sprzet zabezpieczajacy
nie zapewnia petnej ochrony, wiec zawsze
zachowuj ostroznos¢ i kieruj sie rozsadnym
ogladem sytuacji, jesli praca wiaze sie
z ryzykiem.

«  Kask jest przeznaczony wytgcznie do
ochrony gtowy uzytkownika poprzez
redukowanie i rozprowadzanie sity
spadajgcych obiektéw, ktére uderzajg lub
whijaja sie w skorupe kasku. Kask nie jest
przeznaczony do ochrony przed
uderzeniem ani whiciem po bokach
skorupy, w twarz lub w szyje, nawet jesli
zapewnia pewna ochrone przed lzejszymi
uderzeniami w tych obszarach.

«  Nigdy nie modyfikuj kasku w jakikolwiek
sposéb ani nie usuwaj zadnych
komponentéw, o ile nie zostato to
zalecone przez producenta, gdyz moze to
ograniczy¢ zabezpieczajgce dziatanie
produktu. Nigdy nie prébuj dostosowywac
kasku do montazu akcesoridw, o ile nie
zostato to zalecone przed producenta.

» Do kasku nie uzywaj farb, rozpuszczalnikow
lub klejéw ani nie przyczepiaj do niego
naklejek itp., o ile nie zostafo to zalecone
przez producenta.

«  Skorupa i wysciétka kasku podczas
uderzenia moga ulec uszkodzeniu lub
czesciowemu zniszczeniu — pochfaniajac
energie uderzenia i chronigc uzytkownika.
Z tego wzgledu kask, ktéry byt narazony na
mocne uderzenie, nalezy zawsze
wymieni¢, nawet jesli nie nosi widocznych
$laddw uszkodzenia.

«  Nie dopuszczaj do tego, by kask zetknat sie
ze sprzetem pod napieciem, i nie narazaj
go na dziatanie temperatury nizszej niz
-25°C lub wyzszej niz 150°C.

SYMBOLE

Produkt spetnia wymagania
stosownych dyrektyw unijnych.

q

ROZPORZADZENIA | STANDARDY

«  (UE) 2016/425 — Rozporzadzenie
w sprawie srodkdw ochrony indywidualnej
(sor).

«  PLEN 397:2012+A1:2012 — Przemystowe
hetmy ochronne.

UWAGA!

Pamietaj jednak, ze zaden srodek ochrony
indywidualnej nie moze zapewnic petnej
ochrony i zawsze nalezy zachowac ostroinos¢
podczas czynnosci zwiazanych z ryzykiem.

DANE TECHNICZNE

Niniejszy produkt opatrzony jest oznaczeniem
CE potwierdzajacym zgodnos¢ z dyrektywg

(UE) 2016/425 w sprawie srodkéw ochrony
indywidualnej.

Jednostka notyfikowana: 2754

ALIENOR CERTIFICATION ZA DU SANITAL

27 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT
Francja.

Model 02137
Rozmiar 51-63 tm
Kolor skorupy 761ty z tasma odblaskowa
Materiat skorupy ABS

MONTAZ

1. Odwrd¢ kask géra do dofu. Umies¢ wiezbe
w kasku z potnikiem skierowanym do
przodu. Skorupa wewnetrzna powinna
zosta¢ wewnatrz skorupy zewnetrznej.

2. Odginajac zapadke od zawiasu, wtéz jg do
odpowiedniego otworu. Dociénij stabilnie
zapadke, az zablokuje sie na swoim
miejscu. Powtdrz te czynnosci dla kazdej
zapadki.

13
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REGULACJA DOPASOWANIA
W PIONIE

Pasek mozna podnosi¢ i opuszczac z przodu

i z tytu poprzez zmiane potozenia zapadek.

1. Wyjmij wiezbe z kasku, podnoszac
zapadki, az wyskoczg na zewnatrz.

2. Obrdc zapadke 0 90° w wybranym
kierunku, az otwdr w zapadce dopasuje
sie do wypustki na pasku. Odciggnij
zapadke od paska.

3. Przesun zapadke do wybranej pozycji
pionowe;j.

4. Qbré¢ zapadke 0 90° w strone paska, az
zablokuje sie na swoim miejscu.

5. Potwdrz kroki 2—4 dla innych zapadek.
6. W16z wiezbe z powrotem do kasku.

Aby zapewni¢ odpowiednig ochrone, kask nalezy
dopasowac lub wyregulowac¢ do wymiaréw
gtowy uzytkownika. Kask stuzy do pochtaniania
energii uderzenia podczas czesciowego lub
catkowitego uszkodzenia skorupy i wiezby.
Nawet jesli takie uszkodzenie nie jest widoczne
na zewnatrz, kazdy kask, ktéry byt narazony na
mocne uderzenie, nalezy wymienic.
Uzytkownik powinien réwniez zwrdcic

uwage na ryzyko wynikajace z modyfikacji
oryginalnych czesci kasku lub ich wymiany na
inne niezalecane przez producenta. Kasku nie
nalezy modyfikowa¢ w celu zamontowania
dodatkowego wyposazenia w sposéb inny niz
zalecany przez producenta.

UWAGA!

Nie naktadaj na kask zadnych farb,
rozpuszczalnikéw, klejow ani etykiet
samoprzylepnych poza tymi zalecanymi przez
producenta.

REGULACJA ROZMIARU WIEZBY
Zablokuj wiezbe zapadkowa

1. Wyciaggnij gatke w celu regulacji i nacisnij
ja, aby doktadnie zablokowac.

2. Przekre¢ gatke w lewo, az pasek
maksymalnie sie rozciggnie.

3. Wit6z kask na gtowe, a nastepnie obré¢
gatke w prawo, az pasek zostanie
ustawiony w wygodnym i ciasnym
potozeniu.

UWAGA!
Nie zaciskaj go za mocno.

UZYTKOWANIE

KONTROLA PRZED UZYCIEM

Tuz przed uzyciem zawsze wykonaj ogledziny
kasku, aby upewnic sie, ze jest w stanie
nadajgcym sie do uzytkowania i dziata
wiasciwie.
Zadnej czesci kasku nie powinno brakowa,
zadna nie powinna by¢ ostra lub uszkodzona
ani nie miec zadziordw, szczelin, naciec ani
pekniec.

OSTRZEZENIE!
Aby zapewni¢ bezpieczenstwo uzytkownikéw,
naleiy regularnie co miesigc przeprowadzaé
kontrole przez kompetentng osobe scisle
wedtug procedury okresowych kontroli
producenta, aby zapewni¢ diugotrwata
skutecznosé i wytrzymatos¢ urzadzenia.

POSTEPOWANIE W RAZIE WYPADKU

Przed i w trakcie obstugi nalezy zwrdci¢
uwage, w jaki sposéb bezpiecznie i efektywnie
przeprowadzac akcje ratunkowa.

KONSERWACJA

CZYSZCZENIE

«  (zysc kask tagodnym srodkiem myjacym
i letnig woda. Nie uzywaj do kasku farb,
rozpuszczalnikéw, chemikalidw, klejow,
benzyny ani podobnych substancji. Te
substancje moga zniszczy¢ odpornosé na
uderzenia i inne wiasciwosci ochronne
kasku. Utrata wspomnianych wtasciwosci
ochronnych moze nie by¢ widoczna lub
tatwa do wykrycia przez uzytkownika.



*  Po kazdym uzyciu nalezy przeprowadzi¢
dezynfekcje i uzy¢ Srodkdw, co do ktdrych
wiadomo, ze nie s3 szkodliwe dla
uzytkownika.

PRZECHOWYWANIE

Przechowuj kask w chtodnym, suchym i czystym
miejscu poza bezposrednim dziataniem

Swiatta stonecznego. Unikaj miejsc, w ktérych
moze wystapi¢ wysoka temperatura, wilgoc,
Swiatto, oleje lub ich opary albo inne szkodliwe
substancje.

CZAS EKSPLOATACII

Mozna oczekiwag, ze kask bedzie stuzy¢ co
najmniej piec lat, jesli nie zostanie zniszczony
podczas uzytkowania.

NAPRAWY | WYMIANA

Sprzet nie powinien by¢ modyfikowany,
a jakiekolwiek naprawy nalezy przeprowadzac
wedtug instrukcji producenta. Jesli produkt
ulegnie uszkodzeniu, jesli kask (i jego wiezba)
ulegna uszkodzeniu, nie nalezy go naprawia,
ale wymienic.

OSTRZEZENIE!
Z tego wzgledu kask, ktéry byt narazony na
uderzenie, nalezy bezwarunkowo wyrzuci¢
i wymieni¢ na nowy, nawet jesli nie nosi
widocznych sladéw uszkodzenia.

TRANSPORTOWANIE
Nie ma szczegdlnych wymagan dotyczacych
pakowania i transportowania, ale pokrowiec
do przenoszenia jest dostepny jako akcesorium.

15



16

SAFETY INSTRUCTIONS

«  This industrial safety helmet 021137 is
primarily intended to protect the wearer
from head injuries and brain damage as a
result of falling objects in an industrial
environment. See the warnings and
instructions for correct usage.

«  Be aware that no safety equipment can
provide full protection — always act
carefully and exercise sound judgment
when work involves risks.

« The helmet is only intended to protect the
head of the wearer by reducing and
distributing the force of falling objects
from above that hit or penetrate the shell
of the helmet. The helmet is not intended
to provide protection from impact or
penetration on the sides of the shell or to
the face or neck, even if it does provide
some protection from light knocks and
blows in these areas.

«  Never modify the helmet in any way or
remove any components, unless
recommended by the manufacturer — this
can reduce the safety function of the
product. Never attempt to adapt the
helmet to mount accessories, unless
recommended by the manufacturer.

« Do not use paint, solvent or glue on the
helmet, or put stickers etc. on it, unless
recommended by the manufacturer.

«  The shell of the helmet and the lining are
intended to be damaged or partially
destroyed when subjected to impact —thus
absorbing the impact energy and protecting
the wearer of the helmet. A helmet that has
been exposed to severe impact should
therefore always be replaced, even if there
is no visible damage.

« Do not let the helmet touch live
equipment or expose it to temperatures
lower than —25°C or higher than 150°C.

SYMBOLS

Conforms with the requirements
in the relevant EU regulations.

q

REGULATIONS AND STANDARDS

« (EU) 2016/425 — Regulation for personal
protective equipment (PPE).

«  EN397:2012+A1:2012 — Safety helmets.
NOTE:

However, always remember that no item of
PPE can provide full protection and care must
always be taken while carrying out the risk-
relation activity.

TECHNICAL DATA

This product is CE marked to demonstrate
compliance with the EU regulation for personal
protective equipment (EU) 2016/425.

Notified Body: 2754

ALIENOR CERTIFICATION ZA DU SANITAL

27 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT
France.

Model 02137
Size 51-63 cm
Colour of shell Yellow with reflective tape
Material in helmet shell ABS

ASSEMBLY

1. Turn helmet upside down. Place
suspension inside helmet with brow pad
to ward front bill. Shock liner should
remain inside the helmet shell.

2. Bending the hanger key outward at hinge,
insert key into respective key slot. Push key
firmly until it locks into place. Repeat for
each hanger key.

ADJUSTING FOR VERTICAL FIT

The headband may be raised or lowered in the
front and/or back by repositioning the hanger
keys.

1. Remove suspension from helmet by

pulling up on the hanger keys until they
pop out of the helmet.



2. Rotate hanger key 90° in either direction
until hole in hanger key aligns with
post on headband. Pull key away from
headband.

3. Move key to desired vertical position.

4. Rotate hanger key 90° toward headband
until key locks in place.

5. Repeat steps 2-4 for other hanger keys.
6. Reinstall Suspension into helmet.

For adequate protection this helmet must fit
or be adjusted to the size of the user's head.
The helmet is made to absorb the energy of a
blow by partial destruction or damage to the
shell and the harness, and even though such
damage may not be readily apparent, any
helmet subjected to severe impact should be
replaced.

The attention of users is also drawn to the
danger of modifying or removing any of the
original component parts of the helmet,
other than as recommended by the helmet
manufacturer. Helmets should not be adapted
for the purpose of fitting attachments in

any way not recommended by the helmet
manufacturer.

NOTE:

Do not apply paint, solvents, adhesives or
self-adhesive labels, except in accordance
with instructions from the helmet
manufacturer

ADJUSTING THE SUSPENSION SIZE
Sure-lock Ratchet Suspension

1. Pull out the knob to adjust, press knob to
lock tightly.

2. Turnthe knob counterclockwise until
headband opens to largest size.

3. Place helmet on your head, and then
turn the knob clockwise until headband is
comfortable and snug.

NOTE:
Do not overtighten.

CHECK BEFORE USE

Always do a visual inspection of the helmets
immediately before use to ensure that it isin a
serviceable condition and operates correctly;

The helmet should have no sharp, burr,
damaged, missing part, cracks, nicks or breaks.

WARNING!

To ensure the safety of users, the device
should be regularly periodic examinations
per a month by a competent person strictly
in according with manufacturer's periodic
examination procedure for continued
efficiency and durability of the device.

RESCUE DURING ACCIDENT

Before and during use, consideration should be
given as to how any rescue could be safely and
efficiently carried out.

MAINTENANCE

CLEANING

«  (lean the helmet with mild soap and
lukewarm water. Do not use paints,
solvents, chemicals, adhesives, gasoline or
like substances on this helmet. The impact
resistance and other protective properties
of the helmet may be destroyed by such
substances. The loss of these protective
properties may not be apparent or readily
detectable by the user.

«  After each use, disinfection should be
done and the use of agents that are not
known to be harmful to the wearer;

STORAGE

Store the helmet in a cool, dry and clean place
out of direct sunlight. Avoid area where heat,
moisture, light, oil, or their vapours or other
degrading elements may be present.
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USEFUL SERVICE LIFE

The helmet can be expected to remain in
service for 5 years or more, when it is not
damaged during use.

REPAIRS AND REPLACEMENT

The equipment should not be altered and

any repairs must be carried out with the
manufacturer’s instructions. If the product
becomes damaged, if a helmet (and its
harness) is damaged, it should not be repaired
but must be replaced.

WARNING!
A helmet that has been exposed to impact
should be unconditionally discarded and
replaced with a new one, even if there is no
visible damage.

TRANSPORT

There are no special requirements concerning
packaging and transport, but a transport bag is
available as an accessory.




SICHERHEITSHINWEISE

«  Dieser Arbeitsschutzhelm 021137 soll in
erster Linie den Trager vor
Kopfverletzungen und Hirnschaden durch
herabfallende Gegenstande in einer
industriellen Umgebung schiitzen. Lesen
Sie die Warnhinweise und Anweisungen
zur korrekten Verwendung.

» Beachten Sie, dass Sicherheitsausristung
keinen vollstandigen Schutz bieten kann
—handeln Sie stets sorgfaltig und mit
gesundem Menschenverstand, wenn die
Arbeit Risiken mit sich bringt.

«  Der Helmist nur dazu gedacht, den Kopf
des Tragers zu schiitzen, indem er die Kraft
durch herabfallende Gegenstande von
oben reduziert und verteilt, wenn diese die
die Helmschale treffen oder durchdringen.
Der Helm ist nicht dazu gedacht, den
Aufprall oder das Eindringen an den Seiten
der Schale oder auf Gesicht oder Hals zu
schiitzen, auch wenn er in diesen
Bereichen einen gewissen Schutz vor
leichten Schlagen und Schlagen bietet.

«  Der Helm darf in keiner Weise verandert
werden, und es dirfen keine
Komponenten entfernt werden, es sei
denn, dies wird vom Hersteller empfohlen.
Dies kann die Sicherheitsfunktion des
Produkts verringern. Versuchen Sie
niemals, den Helm fir die Montage von
Zubehor anzupassen, es sei denn, er wird
vom Hersteller empfohlen.

« Verwenden Sie keine Farbe, Losungsmittel
oder Kleber auf dem Helm, kleben Sie
keine Aufkleber usw. darauf, es sei denn,
dies wird vom Hersteller empfohlen.

»  Die Helmschale und das Futter sollen bei
einem Aufprall beschadigt oder teilweise
zerstort werden —so wird die
Aufprallenergie absorbiert und der Trager
des Helms geschiitzt. Ein Helm, der starken
Einwirkungen ausgesetzt war, sollte daher
immer ersetzt werden, auch wenn keine
sichtbaren Schaden vorhanden sind.

«  Der Helm darf keine stromfiihrenden
Gerate beriihren und darf keinen
Temperaturen unter —25 oder iiber 150 °C
ausgesetzt werden

SYMBOLE

Entspricht den Anforderungen
der einschlagigen EU-
Vorschriften.

C€

VORSCHRIFTEN UND NORMEN

« (EU) 2016/425 — Verordnung Uber
personliche Schutzausriistung (PSA).

«  EN397:2012+A1:2012 — Schutzhelme.
ACHTUNG!

Denken Sie jedoch immer daran, dass kein
PSA-Element einen vollstandigen Schutz
bieten kann und dass bei der Durchfiihrung
von risikobehafteten Tatigkeiten stets
Vorsicht erforderlich ist.

TECHNISCHE DATEN

Dieses Produkt ist CE-gekennzeichnet, um die
Einhaltung der EU-Verordnung fiir personliche
Schutzausriistung (EU) 2016/425 zu
demonstrieren.

Benannte Stelle: 2754
ALIENOR-ZERTIFIZIERUNG ZA DU SANITAL

21 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT
FRANKREICH.

Modell 02137
GroRe 51-63 cm
Farbe der SchaleGelb mit reflektierendem Band
Material in Helmschale ABS

MONTAGE

1. Drehen Sie den Helm um. Setzen Sie
die Federung in den Helm, mit dem
Stirnpolster zum vorderen Schirm. Das
stoRdampfende Futter sollten in der
Helmschale verbleiben.

2. Biegen Sie die Aufhanger-Feder nach
auBen und stecken Sie die Feder in den
entsprechenden Schlitz. Driicken Sie die
Feder fest, bis sie einrastet. Wiederholen Sie
diesen Vorgang fur jede Aufhanger-Feder.
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EINSTELLUNG ZUR VERTIKALEN
ANPASSUNG

Der Kopfbiigel kann vorne und/oder hinten
angehoben oder abgesenkt werden, indem die
Aufhanger-Federn neu positioniert werden.

1. Entfernen Sie die Federung vom Helm,
indem Sie die Aufhanger-Federn nach
oben ziehen, bis sie aus dem Helm
herauskommen.

2. Die Aufhdnger-Feder um 90° in jede
Richtung drehen, bis die Offnung in
der Aufhanger-Feder mit der Stelle am
Kopfband tbereinstimmt. Ziehen Sie die
Feder vom Kopfblgel weg.

3. Bewegen Sie die Feder in die gewlinschte
vertikale Position.

4. Die Aufhanger-Feder um 90° in Richtung
Kopfband drehen, bis die Feder einrastet.

5. Wiederholen Sie die Schritte 2-4 fiir die
ubrigen Aufhanger-Federn.

6. Setzen Sie die Federung wieder in den
Helm ein.

Um einen angemessenen Schutz zu
gewahrleisten, muss dieser Helm an die
KopfgroRe des Benutzers angepasst werden. Der
Helm wird so hergestellt, dass er die Energie
eines Schlags durch eine teilweise Zerstorung
oder Beschadigung der Schale und des
Geschirrs absorbiert. Obwohl solche Schaden
maglicherweise nicht sofort erkennbar sind,
sollten alle Helm, die starken Einwirkungen
ausgesetzt waren, ausgetauscht werden.

Die Benutzer werden auch auf die Gefahr
hingewiesen, die durch Veranderung oder
Entfernen von Originalkomponenten des
Helms entstehen kann, es sei denn, dies

wird vom Helmhersteller empfohlen. Helme
sollten nicht fur die Befestigung von Aufsatzen
verandert werden, die vom Helmhersteller
nicht empfohlen werden.

ACHTUNG!

Keine Farbe, Losungsmittel, Klebstoffe oder
selbstklebende Etiketten verwenden, auBBer
in Ubereinstimmung mit den Anweisungen
des Helmherstellers.

EINSTELLEN DER FEDERUNGSGROSSE
Sichere Ratschenfederung

1. Zum Einstellen den Knopf herausziehen,
zum Verriegeln den Knopf driicken.

2. Drehen Sie den Knopf gegen den
Uhrzeigersinn, bis sich der Kopfblgel auf
die grolte GroRe offnet.

3. Setzen Sie den Helm auf den Kopf
und drehen Sie dann den Knopfim
Uhrzeigersinn, his der Kopfhlgel bequem
und fest sitzt.

ACHTUNG!
Nicht zu fest anziehen.

UBERPRUFUNG VOR DEM
GEBRAUCH

Die Helme mussen vor dem Gebrauch immer
einer Sichtprifung unterzogen werden,

um sicherzustellen, dass sie sich in einem
betriebsfahigen Zustand befinden und
ordnungsgemaf funktionieren.

Der Helm sollte keine scharfen Stellen oder
Kanten, beschadigte oder fehlende Teile, Risse,
Kerben oder Briiche haben.

WARNUNG!

Um die Sicherheit der Benutzer zu
gewahrleisten, sollte das Gerat regelmaBig
und monatlich von einer kompetenten Person
iiberpriift werden, die sich strikt an das

vom Hersteller durchgefiihrte regelmaBige
Priifverfahren halt, um die Effizienz und
Haltbarkeit des Gerdts zu gewdhrleisten.



RETTUNG WAHREND EINES UNFALLS

Vor und wahrend der Verwendung sollte
dariiber nachgedacht werden, wie eine
Rettung sicher und effizient durchgefiihrt
werden kann.

WARTUNG

REINIGUNG

«  Reinigen Sie den Helm mit milder Seife
und lauwarmem Wasser. Verwenden Sie
keine Farben, Losungsmittel, Chemikalien,
Klebstoffe, Benzin oder ahnliche
Substanzen auf diesem Helm. Die
StoRfestigkeit und andere
Schutzeigenschaften des Helms konnen
durch solche Substanzen zerstort werden.
Der Verlust dieser Schutzeigenschaften ist
vom Benutzer maglicherweise nicht
offensichtlich oder leicht erkennbar.

« Nach jedem Gebrauch sollte eine
Desinfektion durchgeflihrt werden, und es
sollten Mittel verwendet werden, von
denen nicht bekannt ist, dass sie fir den
Trager schadlich sind.

AUFBEWAHRUNG

Bewahren Sie den Helm an einem kiihlen,
trockenen und sauberen Ort ohne direkte
Sonneneinstrahlung auf. Vermeiden Sie
Bereiche, in denen Hitze, Feuchtigkeit, Licht,
Ol oder deren Dampfe oder andere schadliche
Elemente vorhanden sein konnen.

NUTZUNGSDAUER

Es ist davon auszugehen, dass der Helm 5 Jahre
oder Ianger in Betrieb bleiben kann, wenn er
wahrend des Gebrauchs nicht beschadigt wird.

REPARATUREN UND AUSTAUSCH

Die Ausrlistung darf nicht verandert
werden, und Reparaturen missen nach
Herstellerangaben durchgeflihrt werden.
Wenn das Produkt beschadigt wird und ein

Helm (und sein Geschirr) beschadigt ist, sollte
es nicht repariert werden, sondern muss
ausgetauscht werden.

WARNUNG!
Ein Helm, der starken Einwirkungen
ausgesetzt war, sollte daher immer durch
einen neuen ersetzt werden, auch wenn
keine sichtbaren Schaden vorhanden sind.

TRANSPORT

Es gibt keine besonderen Anforderungen
an Verpackung und Transport, aber ein
Transportbeutel ist als Zubehor erhaltlich.
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TURVALLISUUSOHJEET

»  Tama teollisuusturvakypara 021137 on
ensisijaisesti tarkoitettu suojaamaan
kayttajaansa paavammoilta ja
aivovaurioilta, jotka johtuvat putoavista
esineista teollisuusymparistossa. Lue
varoitukset ja kayttoohjeet.

« Huomaa, etteivat mitkaan turvavarusteet
eivat voi tarjota taytta suojaa - toimi aina
varoen ja harkitsevasti, kun tyohon liittyy
riskeja.

«  Kyparan tarkoituksena on ainoastaan
suojata kayttajan paata vaimentamalla ja
jakamalla ylhaalta putoavien, kyparan
kuoreen osuvien tai sen lapaisevien
esineiden voimaa. Kyparan ei ole tarkoitus
antaa suojaa kuoren sivuille tai kasvoihin
tai kaulaan kohdistuvilta iskuilta tai
tunkeutumiselta, vaikka se suojaa jonkin
verran kevyilta kolhuilta ja iskuilta nailla
alueilla.

«  Al3 koskaan muokkaa kyparaa millaan
tavalla tai poista mitaan osia, ellei
valmistaja suosittele sita - tama voi
heikentaa tuotteen turvallisuustoimintoja.
Al koskaan yrita mukauttaa kyparaa
lisavarusteiden kiinnittamiseen, ellei
valmistaja ole suositellut sita.

o Al3 levita kyparaan maalia, liuottimia tai
liimaa tai kiinnita siihen tarroja tms., ellei
valmistaja suosittele sita.

»  Kyparan kuori ja vuori on tarkoitettu
vaurioitumaan tai osittain tuhoutumaan
tormayksessa, mika vaimentaa
tormaysenergiaa ja suojaa kyparan
kayttajaa. Koville iskuille altistunut kypara
on siis aina vaihdettava, vaikka siina ei
olisi nakyvia vaurioita.

«  Al3 anna kyparan koskettaa jannitteisia
laitteita alaka altista sitd alle -25 °C:n tai
yli 150 °C:n lampdtiloille.

SYMBOLIT

Tayttaa asiaankuuluvien EU-
asetusten vaatimukset.

C€

ASETUKSET JA STANDARDIT
«  (EU) 2016/425 - Henkilonsuojaimia
koskeva asetus.
«  EN397; 2012+ AT:2012 — Suojakyparat.

HUOM!

Muista kuitenkin aina, ettei mikaan
henkilonsuojain voi tarjota taydellista
suojaa, ja riskialttiissa tyossa on aina oltava
varovainen.

TEKNISET TIEDOT

Tama tuote on CE-merkitty osoittamaan,

etta se on henkilonsuojaimia koskevan EU:n
asetuksen (EU) 2016/425 mukainen.
lImoitettu laitos: 2754

ALIENOR CERTIFICATION ZA DU SANITAL

21 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT
Ranska.

Malli 02137
Koko 51-63 cm
Kuoren vari Keltainen heijastinnauhalla
Kyparan kuoren materiaali ABS

1. Kaanna kypara ylosalaisin. Aseta
paapanta kyparan sisaan otsapehmuste
eteenpain. Iskuvuoren on pysyttava
kyparan kuoren sisalla.

2. Aseta kiinnike vastaavaan paikkaan
taivuttamalla kiinniketta saranasta
ulospain. Paina kiinniketta kiinni niin,
etta se lukkiutuu. Toista tama jokaisen
kiinnikkeen kohdalla.

PYSTYSUORAN ISTUVUUDEN
SAATAMINEN
Padpantaa voidaan nostaa tai laskea edessa
ja/tai takana siirtamalla kiinnikkeita.
1. Irrota paapanta kyparasta vetamalla
kiinnikkeita ylospain, kunnes ne irtoavat
kyparasta.



2. Kaanna kiinnikettd 90° jompaan
kumpaan suuntaan, kunnes kiinnikkeessa
oleva reika on samassa linjassa
paapannan tapin kanssa. Veda kiinnike irti
paapannasta.

3. Siirrd kiinnike haluttuun paikkaan.

4. Kaanna kiinniketta 90° kohti paapantaa,
kunnes kiinnike lukittuu paikalleen.

5. Toista vaiheet 2-4 muille kiinnikkeille.
6. Asenna paapanta takaisin kyparaan.

Riittavan suojan takaamiseksi kyparan on
sovittava tai se on saadettava kayttajan
paan koon mukaan. Kypara on suunniteltu
vaimentamaan iskun energiaa kuoren ja
pannaston osittaisella tuhoutumisella tai
vaurioitumisella, ja vaikka tallaiset vauriot
eivat ehka olekaan helposti havaittavissa,
kypara, johon on kohdistunut voimakas isku,
on vaihdettava.

Kayttdjia pyydetaan kiinnittamaan huomiota
myos siihen, etta kyparan alkuperaisten

osien muuttaminen tai poistaminen muutoin
kuin kyparan valmistajan suositusten
mukaisesti on vaarallista. Kypdraa ei saa
mukauttaa lisavarusteiden asentamista varten
millaan muulla kuin kyparan valmistajan
suosittelemalla tavalla.

HUOM!
Al3 kiyta maalia, liuottimia, liimoja tai
itseliimautuvia tarroja muuten kuin kyparan
valmistajan ohjeiden mukaisesti.

PANNASTON KOON SAATAMINEN
Sure-lock-pannasto

1. Veda nuppi ulos saatoa varten, lukitse
painamalla nuppi sisaan.

2. Kaanna nuppia vastapaivaan, kunnes
paapanta avautuu suurimpaan kokoon.

3. Aseta kypara paahasi ja kaanna sitten
nuppia myotapaivaan, kunnes paapanta
on mukava ja napakka.

HUOM!

Al kirista liikaa.

FI
KAYTTO

TARKASTA ENNEN KAYTTOA

Tarkasta kypara aina silmamaaraisesti
valittomasti ennen kayttoa varmistaaksesi, etta
se on kayttokunnossa ja toimii oikein.

Kyparassa ei saa olla teravia, vaurioituneita
tai puuttuvia osia eika purseita, halkeamia,
naarmuja tai murtumia.

VAROITUS!

Kayttdjien turvallisuuden varmistamiseksi
patevan henkilon on tehtava laitteelle
saannolliset maaraaikaistarkastukset
kuukauden valein tiukasti valmistajan
maaraaikaistarkastusmenettelyn mukaisesti,
jotta laitteen tehokkuus ja kestavyys sailyy.

PELASTUS ONNETTOMUUDEN
AIKANA

Ennen kayttoa ja sen aikana on huomioitava,
miten pelastustoimet voidaan suorittaa
turvallisesti ja tehokkaasti.

HUOLTO

PUHDISTUS

+  Puhdista kypara miedolla saippualla ja
haalealla vedelld. Al kayta kyparaan
maaleja, liuottimia, kemikaaleja, liimoja,
bensiinia tai vastaavia aineita. Tallaiset
aineet voivat tuhota kyparan
iskunkestavyyden ja muut suojaavat
ominaisuudet. Naiden suojaavien
ominaisuuksien haviaminen ei
valttamatta ole ilmeista tai kayttajan
helposti havaittavissa.

« Jokaisen kayttokerran jalkeen on tehtava
desinfiointi ja kaytettava aineita, joiden ei
tiedeta olevan haitallisia kayttajalle.

SAILYTYS

Sailyta kypara viileassa, kuivassa ja puhtaassa
paikassa, poissa suorasta auringonpaisteesta.
Valtettava alueita, joissa voi olla lampoa,
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kosteutta, valoa, oljya tai niiden hoyryja tai
muita kyparaa vahingoittavia tekijoita.

KAYTTOIKA
Kyparaa voidaan kayttaa vahintaan 5 vuotta,
jos se ei vahingoitu kayton aikana.

KORJAUS JA KORVAAMINEN

Laitteita ei saa muuttaa, ja mahdolliset
korjaukset on tehtava valmistajan ohjeiden
mukaisesti. Jos tuote vaurioituu, jos kypara (ja
sen pannat) vaurioituvat, sita ei saa korjata
vaan se on vaihdettava.

VAROITUS!

Iskulle altistunut kypara on ehdottomasti
hévitettava ja vaihdettava uuteen, vaikka
siind ei olisi nakyvia vaurioita.

KULJETUS

Pakkausta ja kuljetusta koskevia
erityisvaatimuksia ei ole, mutta lisavarusteena
on saatavana kuljetuslaukku.




CONSIGNES DE SECURITE

« (e casque de sécurité industriel 021137 est
concu pour protéger la personne qui le
porte contre les blessures a la téte et les
|ésions cérébrales résultant de la chute
d'objets dans un environnement
industriel. Lisez les avertissements et les
instructions afin de pouvoir I'utiliser
correctement.

«  Gardez a I'esprit qu’aucun équipement de
sécurité ne peut assurer une protection
totale : soyez toujours prudent et faites
preuve de bon sens lorsque le travail
comporte des risques.

« lecasque est uniguement destiné a
protéger |a téte de la personne qui le
porte en réduisant et en répartissant la
force d'impact des objets tombants qui
percutent ou pénétrent la coque du
casque. Le casque n‘a pas été concu pour
protéger contre les chocs ou la
pénétration sur les cotés de la coque, le
visage ou le cou, méme s'il offre une
certaine protection contre les chocs légers
et les coups dans ces zones.

«  Ne modifiez jamais le casque de quelque
maniére que ce soit et ne retirez aucun
composant sauf si cela est recommandé
par le fabricant car cela pourrait
compromettre I'efficacité du produit. Ne
tentez jamais de modifier le casque pour
installer des accessoires sauf si cela est
recommandé par le fabricant.

«  N'appliquez pas de peinture, de solvant
ou de colle sur le casque, et napposez pas
d‘autocollants, etc. sauf si cela est
recommandé par le fabricant.

» lacoque du casque et la doublure sont
concues pour étre endommagées ou
partiellement détruites lorsqu'elles
subissent un impact, absorbant ainsi
I'énergie de I'impact et protégeant le
porteur du casque. Par conséquent, un
casque qui a subi des chocs violents doit
toujours étre remplacé, méme si aucun
dommage n‘est apparent.

« Ne laissez pas le casque toucher un
équipement sous tension ou étre exposé
a des températures inférieures a -25 °C ou
supérieures a 150 °C.

PICTOGRAMMES

Conforme aux exigences des
réglementations européennes

C€

applicables.

REGLEMENTATION ET NORMES

«  (UE) 2016/425 — Reglement relatif aux
équipements de protection individuelle
(EPI).

«  EN397:2012+A1:2012 — Casques de
sécurité.

REMARQUE !

Cependant, rappelez-vous toujours qu‘aucun

élément d'EPI ne peut assurer une protection

totale et que des précautions doivent toujours
étre prises en effectuant I'activité a risque.

DONNEES TECHNIQUES

Ce produit porte la marque CE pour prouver sa
conformité a la réglementation européenne
relative aux équipements de protection
individuelle (UE) 2016/425.

Organisme notifié : 2754

ALIENOR CERTIFICATION ZA DU SANITAL

271 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT
France.

Modele
Taille

Couleur de la coque
réfléchissante

Matériau de la cogue du casque ABS

ASSEMBLAGE

1. Retourner le casque (c6té intérieur vers
le haut). Placer la coiffe a I'intérieur du
casque, le déflecteur frontal vers I'avant.
La doublure absorbante doit demeurer a
I'intérieur du casque.

2. Plierlalanguette d'attache vers I'extérieur
au niveau de la charniere ; insérer la
languette dans la rainure. Pousser
fermement la languette jusqu‘a ce qu'elle

021137
51a63cm
Jaune avec bande
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se verrouille bien en place. Répéter la
marche a suivre pour chaque languette
d'attache.

AJUSTEMENT VERTICAL DE LA COIFFE

Il est possible de soulever ou d‘abaisser le
serre-téte a I'avant ou a Iarriere de la coiffe en
repositionnant les languettes d‘attache.

1. Retirer la coiffe du casque en tirant sur les
languettes d'attache jusqu’a ce qu'elles se
déclenchent.

2. Tourner la languette d'attache de 90°
dans I'une ou l'autre direction jusqu’a ce
que le trou sur la languette soit aligné
3 la marque sur le serre-téte. Eloigner
I'attache du serre-téte.

3. Déplacer la languette et la positionner
verticalement (ajustement désiré).

4. Tourner la languette d'attache de 90°
vers le serre-téte jusqu’a ce que I'attache
se verrouille en place.

5. Répéter les étapes 2 a 4 pour toutes les
autres languettes d‘attache.

6. Replacer la coiffe dans le casque.

Pour une protection adéquate et efficace, le
casque doit étre ajusté correctement a la taille
de la téte. Le casque est concu pour absorber
I'énergie d'un coup. Ce faisant, il peut étre
détruit ou la coque ou le harnais peuvent étre
endommagées, et méme se cela n'est pas
facilement apparent, tout casque ayant subi un
choc important doit étre remplacé.

Enlever ou modifier des composants originaux
du casque est dangereux, sauf dans le cas des
recommandations émises par le fabricant. Le
montage d'accessoire sur le casque ne doit pas
étre effectué d'une maniére autre que celle
recommandée par le fabricant.

REMARQUE !

N‘appliquez pas de peinture, de solvants,
d'adhésifs ou d'étiquettes autocollantes, sauf
conformément aux instructions du fabricant
du casque.

REGLAGE DE LA TAILLE DE LA COIFFE
Suspension a cliquet Sure-lock

1. Tirez sur le bouton pour régler, appuyez
sur le bouton pour bien verrouiller.

2. Tournez le bouton dans le sens antihoraire
jusqu‘a ce que le serre-téte s'ouvre a sa
taille maximale.

3. Placez le casque sur la téte, puis tournez
le bouton dans le sens horaire jusqu’a ce
que le serre-téte soit confortable et bien
ajusté.

REMARQUE !
Ne serrez pas trop fort.

UTILISATION

CONTROLER AVANT UTILISATION

Effectuez toujours une inspection visuelle des
casques immédiatement avant de les utiliser
pour vous assurer qu'ils sont en bon état de
service et qu'ils fonctionnent correctement.

Le casque ne doit pas présenter d‘arétes
vives, de bavures, de pieces endommagées
ou manguantes, de fissures, d'entailles ou de
cassures.

ATTENTION !
Pour garantir la sécurité des utilisateurs, le
dispositif doit &tre régulierement soumis a
des examens périodiques mensuels par une
personne compétente, conformément a la
procédure d’examen périodique du fabricant
afin de garantir I'efficacité et la longévité du
dispositif.

SAUVETAGE A LA SUITE D'UN
ACCIDENT

Avant et pendant I'utilisation, il convient de
réfléchir a la maniére dont le sauvetage peut
étre effectué de maniere sdre et efficace.



ENTRETIEN

NETTOYAGE

»  Nettoyez le casque au savon doux et a
I'eau tiede. N'appliquez pas de peintures,
de solvants, de produits chimiques,
d‘adhésifs, d’essence ou de substances
similaires sur ce casque. Ces substances
peuvent faire perdre au casque sa
résistance aux chocs et autres propriétés
protectrices. La perte de ces propriétés
protectrices peut ne pas étre apparente ou
facilement détectable par I'utilisateur.

«  Apres chaque utilisation, une désinfection
doit étre effectuée en utilisant des
produits qui ne sont pas connus pour étre
nocifs pour le porteur.

RANGEMENT

Rangez le casque dans un endroit frais, sec
et propre, a I'abri de la lumiére directe du
soleil. Evitez les endroits ol de la chaleur,
de I'humidité, de la lumiére, de I'huile, leurs
vapeurs ou d‘autres facteurs dégradants
peuvent étre présents.

DUREE DE VIE UTILE

La durée de vie attendue du casque est de
5ans ou plus s'il n'est pas endommagé a
['utilisation.

REPARATIONS ET REMPLACEMENT

L'équipement ne doit pas étre modifié et toute
réparation doit étre effectuée conformément
aux instructions du fabricant. Si le produit est
endommagé, si un casque (et son harnais) est
endommagé, il ne doit pas étre réparé mais
remplacé.

ATTENTION !
Un casque qui a subi un impact doit étre jeté
sans condition et remplacé par un nouveau
méme s'il n'y a aucun dommage apparent.

TRANSPORT

IIn'y a pas d’exigences particulieres en ce

qui concerne I'emballage et le transport.
Cependant, un sac de transport est disponible
en accessoire.
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VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

»  Deze industriéle veiligheidshelm 021137 is
in de eerste plaats bedoeld om de
gebruiker te beschermen tegen hoofdletsel
en hersenschade als gevolg van vallende
voorwerpen in een industriéle omgeving.
Zie de waarschuwingen en instructies voor
correct gebruik.

«  Houd er rekening mee dat geen enkele
veiligheidsuitrusting volledige
bescherming kan hieden — ga altijd
voorzichtig te werk en gebruik uw gezond
verstand wanneer het werk risico inhoudt.

e Dehelmis alleen bedoeld om het hoofd
van de gebruiker te beschermen door de
kracht te verlagen en te verspreiden als
gevolg van voorwerpen die van boven
vallen en die de schaal van de helm raken
of doorboren. De helm is niet bedoeld om
bescherming te bieden tegen impact of
doorboring aan de zijkanten van de schaal
of aan het gezicht of de nek, zelfs al biedt
deze enige bescherming tegen lichte
stoten en slagen in deze gebieden.

«  Pasde helm op geen enkele wijze aan en
verwijder geen van de onderdelen, tenzij
aanbevolen door de fabrikant — dit kan de
veiligheidswerking van het product
verlagen. Probeer nooit om de helm aan te
passen voor de montage van accessoires,
tenzij aanbevolen door de fabrikant.

«  Gebruik geen verf, oplosmiddelen of lijm
op helm, plak er ook geen stickers e.d. op,
tenzij aanbevolen door de fabrikant.

» Deschaalvan de helm en de voering zijn
bedoeld om beschadigd of deels
vernietigd te worden na blootstelling aan
impact —om zodoende de impactenergie
te absorberen en de gebruiker van de
helm te beschermen. Een helm die is
blootgesteld aan grote impact moet
daarom altijd worden vervangen, zelfs als
er geen zichtbare schade is.

e Laat de helm niet in aanraking komen
met onder spanning staande apparatuur
en stel de helm niet bloot aan
temperaturen lager dan -25 °C of hoger
dan 150 °C.

SYMBOLEN

Voldoet aan de eisen van de
relevante EU-verordeningen.

q

VERORDENINGEN EN NORMEN

«  (EU) 2016/425 — Verordening betreffende
persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM).

e EN397:2012+A1:2012 -
Veiligheidshelmen.

LET OP!

Houd er echter altijd rekening mee dat geen
enkel PBM-artikel volledige bescherming
kan bieden en wees altijd voorzichtig bij het
uitvoeren van riskante activiteiten.

TECHNISCHE GEGEVENS

Dit product heeft een CE-markering

om naleving aan te tonen met de

verordening (EU) betreffende persoonlijke
beschermingsmiddelen 2016/425.
Aangemelde instantie: 2754

ALIENOR CERTIFICATION ZA DU SANITAL

21 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT
Frankrijk.

Model 021137
Maat 51-63 cm
Schaalkleur Geel met reflecterende tape
Materiaal van helmschaal ABS

MONTAGE

1. leg de helm ondersteboven. Plaats de
ophanging in de helm met de bruine
padding richting de voorste klep. De
schokabsorberende voering moet in de
helmschaal blijven zitten.

2. Buig de ophangsleutel naar buiten
bij de scharnier, steek de sleutel in de
overeenkomstige sleuf. Druk de sleutel
stevig aan tot deze vast komt te zitten.
Herhaal dit voor elke ophangsleutel.



AFSTELLEN VOOR VERTICALE
PASVORM

De hoofdband kan hoger of lager worden gezet
aan de voorkant en/of achterkant door de
ophangsleutels te herpositioneren.

1. Verwijder de ophanging uit de helm door
aan de ophangsleutels te trekken tot ze uit
de helm komen.

2. Draai de ophangsleutel 30° totdat het gat
in de ophangsleutel is uitgelijnd met de
pin op de hoofdband. Trek de sleutel van
de hoofdband.

3. Verplaats de sleutel naar de gewenste
verticale positie.

4. Draai de ophangsleutel 90° richting de
hoofdband tot de sleutel op zijn plek
vastzit.

5. Herhaal stap 2-4 voor de overige
ophangsleutels.

6. Plaats de ophanging weer in de helm.

Voor passende bescherming moet deze helm
goed passen en worden aangepast aan de
grootte van het hoofd van de gebruiker. De
helm is gemaakt om de energie van een klap
te absorberen door gedeeltelijke vernietiging
van of schade aan de schaal en het harnas, en
hoewel dergelijke schade mogelijk niet direct
zichtbaar is, moet een helm na zware impact
altijd worden vervangen.

Gebruikers wordt ook gewezen op het gevaar
van het aanpassen of verwijderen van

originele onderdelen van de helm als dit niet

is voorgeschreven door de fabrikant van de
helm. Helmen mogen niet worden aangepast
voor montage van bevestigingen die niet wordt
aanbevolen door de fabrikant van de helm.

LET OP!
Breng geen verf, oplosmiddelen, kleefstof
of zelfklevende labels aan, behalve in

overeenstemming met instructies van de
fabrikant van de helm.

DE MAAT VAN DE OPHANGING
AANPASSEN

Sure-lock ratelophanging

1. Trek de knop uit om te verstellen, druk op
de knop om stevig vast te zetten.

2. Draaide knop tegen de klok in totdat de
hoofdband op zijn grootste stand staat.

3. Zet de helm op uw hoofd en draai
de knop met de klok mee totdat de
hoofdband comfortabel en goed zit.

LET OP!
Draai niet te strak.

CONTROLEREN VOOR GEBRUIK

Voer direct voor gebruik altijd een visuele
inspectie uit aan helmen om te controleren
of ze in een goede toestand verkeren en juist
werken.

De helm mag geen scherpe randen, bramen,
beschadigingen, ontbrekende onderdelen,
scheuren, deuken of barsten hebben.

WAARSCHUWING!

Om de veiligheid van gebruikers te
garanderen, moet het toestel elke maand
periodiek worden onderzocht door een
deskundig persoon in strikte naleving van de
procedure van de fabrikant voor periodieke
controles voor blijvende efficiéntie en
duurzaamheid van het toestel.

REDDING BlJ ONGEVAL
Voor en tijdens het gebruik moet worden

nagedacht over hoe een eventuele redding
veilig en efficiént kan worden uitgevoerd.

ONDERHOUD

SCHOONMAKEN

«  Maak de helm schoon met milde zeep en
lauw water. Gebruik geen verf,
oplosmiddelen, chemische stoffen,
29
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kleefstoffen, benzine of vergelijkbare
stoffen op deze helm. De
impactbestendigheid en andere
beschermende eigenschappen van de
helm kunnen door dergelijke stoffen
ongedaan worden gemaakt. Het verlies
van deze beschermende eigenschappen is
mogelijk niet duidelijk of direct
waarneembaar door de gebruiker.

«  Naelk gebruik moet het product worden
ontsmet met middelen die niet schadelijk
zijn voor de gebruiker.

BEWAREN

Bewaar de helm op een koele, droge

en schone plek buiten direct zonlicht.
Vermijd plekken waar hitte, vocht, licht,
olie, oliedampen of andere degraderende
elementen aanwezig kunnen zijn.

LEVENSDUUR

U mag van de helm een actieve levensduur
verwachten van 5 jaar of meer wanneer deze
tijdens het gebruik niet beschadigd raakt.

REPARATIES EN VERVANGING

De uitrusting mag niet worden aangepast en
eventuele reparaties moeten worden uitgevoerd
volgens de instructies van de fabrikant. Als een
helm (inclusief harnas) beschadigd is, mag
deze niet worden gerepareerd maar moet deze
worden vervangen.

WAARSCHUWING!
Een helm die is blootgesteld aan grote impact
moet onvoorwaardelijk worden afgedankt
en worden vervangen door een nieuw
exemplaar, zelfs als er geen zichthare
schade is.

VERVOER

Er gelden geen speciale eisen aan verpakking
en vervoer, maar een draagzak is verkrijgbaar
als accessoire.










