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SVENSKA

SAKERHETSANVISNINGAR

Las bruksanvisningen noggrant innan anvandning!

. Se till att hérselkaporna ar korrekt placerade i orat.

. Anvand horselkaporna hela tiden du vistas i bullrig miljo.

. Horselkaporna ska bara anvandas om de ar fria fran skada och smuts.

. Forvara horselkaporna skyddat sa att de inte utsatts for fett, smuts eller liknande.

o Horselkaporna kan skadas av kemikalier.

o Séakerhets- och bruksanvisningarna maste foljas for att horselkaporna ska ge fullgott skydd.

. Vid anvandande hdrselkaporna kan det handa att du inte uppfattar varningssignaler och

kommunikation med andra personer. Detta beroende pa ljudnivan och ljudets frekvens.
TEKNISKA DATA

Dampning
Frekvens (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000
Uppmaétt medelddmpning (dB) |10,1 17,1 25,8 29,9 35,4 38,9 34,1
Standardavvikelse (dB) 3,0 2,2 1,8 2,4 2,4 2,2 41
Antaget skyddsvarde 7,1 14,9 24 27,5 33 36,7 30

SNR=27dB,H=33dB,M=24dB,L=15dB

Storlek M
Vikt 220 g

Materialdeklaration

Horselkapan ar tillverkad av material som inte orsakar hudirritation eller allergisk reaktion eller har annan
negativ inverkan pa halsa och sakerhet.

Material i huvudbygel: Acetalsampolymer

Material i kapor: ABS

Material i tatningsringar: PVvC

Tatningsringar och ddmpare pa denna modell ar utbytbara.

HANDHAVANDE

Anvand, justera och underhall hérselkdpan enligt tillverkarens anvisningar. Las denna information innan
du anvander produkten. Om inte anvisningarna foljs skyddar hérselkapan betydligt samre.

Anvandningsomrade

Ratt patagen och ratt skott ger denna hérselkapa utmarkt skydd och dampar hogfrekvent buller. De flesta
bullerproblem harrdr fran maskiner i rorelse, till exempel verkstadsmaskiner och motorsagar. Dalig
tillpassning och justering medfér att horselkdpan déampar séamre. Se bifogade anvisningar for korrekt
tillpassning och justering.

Justering och anvandning

1. Dra ut bygeln sa langt det gar och placera kdporna éver 6ronen, sa att bygeln ligger éver huvudet.

2. Justera bygelns langd éver huvudet sa att kdporna sitter bekvamt och bygeln vilar pa hjassan.

3. Kapornas tatningsringar ska ligga an jamnt och mjukt mot huvudet.

4. Justera passformen sa att bygeln inte orsakar tryck och sa att ljudet stangs ute effektivt.

5. Satt alltid pa dig horselskydd innan du boérjar exponera dig for buller, och behall skyddet pa under
hela bullerexponeringstiden.

6. Kontrollera fére varje anvandning att horselskydden ar fria fran skador som kan paverka
bullerskyddsférmagan. Horselkdpor, och i synnerhet kdpornas tatningsringar, kan foérsamras
genom slitage och ska darfér ofta undersdkas med avseende pa sprickor och otatheter.

7. Hygienskydd pa tatningsringarna kan paverka bullerdampningsférmagan.
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UNDERHALL

Reng6ér med varmt tvalvatten. Anvand inte organiska I6sningsmedel eller koncentrerad alkoholldsning.
Produkten kan paverkas negativt av vissa kemikalier. Mer information kan fas fran tillverkaren.

Desinficering

Beroende pa anvandningsforhallanden bor hdrselkapan desinficeras omkring var tredje manad.
De delar av horselkapan som kommer i kontakt med kroppen ska desinficeras med alkoholldsning.

Forvaring

Nar horselkapan inte anvands bor den forvaras i ren och torr plastpase.

TYPGODKANNANDE

Detta horselskydd uppfyller kraven enligt direktiv 89/686/EEG och europeisk standard EN352-2:2002.

Produkten har typgodkants av det ackrediterade testinstitutet
INSPEC International Ltd.

56 Leslie Hough Way, Salford, Gt Manchester M6 6AJ, England
NB0194

Med reservation for tryckfel och konstruktionsdndringar som vi inte kan rédda over. Vid eventuella
problem, kontakta var serviceavdelning pa telefon: 0200-88 55 88.

Jula AB, Box 363, 532 24 SKARA

www.jula.se
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SIKKERHETSANVISNINGER

Les bruksanvisningen noye for bruk!

Kontroller at greklokkerne er riktig plassert i grene.

Bruk greklokkerne hele tiden nar du befinner deg i stgyfulle omgivelser.

Jreklokkerne skal kun brukes hvis de er rene og uten skader.

Oppbevar greklokkerne pa et beskyttet sted, slik at de ikke utsettes for fett, stav eller lignende.
Jreklokkerne kan bli skadet av kjemikalier.

Sikkerhets- og bruksanvisningene ma fglges for at greklokkerne skal gi optimal beskyttelse.

Nar du bruker greklokkerne, kan det hende at du ikke oppfatter varselsignaler og kommunikasjon
med andre personer. Dette avhenger av lydnivaet og lydfrekvensen.

TEKNISKE DATA

Demping

Frekvens (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000
Malt gjennomsnittlig demping|10,1 171 25,8 29,9 35,4 38,9 34,1

(dB)
Standardavvik (dB) 3,0 22 1,8 24 24 22 4,1
Antatt beskyttelsesverdi 71 14,9 24 27,5 33 36,7 30

SNR=27dB,H=33dB,M=24dB,L=15dB

Starrelse M
Vekt 220 g

Materialdeklarasjon

Jreklokkene er laget av et materiale som ikke forarsaker hudirritasjon eller allergiske reaksjoner, eller
som har andre negative innvirkninger pa helse og sikkerhet.

Materiale i hodebgyle: Acetalsampolymer

Materiale i klokker: ABS

Materiale i tetningsringer: PVC

Tetningsringene og demperne pa denne modellen kan skiftes ut.

BRUK

Jreklokkene skal brukes, justeres og vedlikeholdes i henhold til produsentens anvisninger. Les denne
informasjonen fgr du tar produktet i bruk. Hvis anvisningene ikke blir fulgt, gir @reklokkene betydelig
darligere beskyttelse.

Bruksomrade

Nar de brukes og vedlikeholdes riktig, gir disse @reklokkene meget god beskyttelse og demper
hayfrekvent stagy. De fleste stagyproblemer skyldes maskiner i bevegelse, for eksempel verkstedmaskiner
og motorsager. Darlig tilpasning og justering gjer at ereklokkene gir darligere demping. Se vedlagte
anvisninger for riktig tilpasning og justering.

Justering og bruk

1. Trekk baylen ut sa langt den gar, og plasser greklokkene over grene sa baylen ligger over hodet.

2. Juster lengden pa baylen over hodet, slik at klokkene sitter behagelig og bagylen hviler pa issen.

3. Tetningsringene pa klokkene skal ligge jevnt og mykt inn mot hodet.

4. Juster passformen slik at bgylen ikke forarsaker trykk og slik at lyden stenges effektivt ute.

5. Sett alltid pa herselsvern for du utsetter deg for stay, og behold det pa hele tiden mens stgyen
varer.

6. Hver gang fgr bruk ma du kontrollere at hgrselsvernet ikke har skader som kan pavirke
stoybeskyttelsesevnen. Qreklokker, og seerlig tetningsringene, kan bli darligere pa grunn av slitasje
og ma derfor kontrolleres ofte med tanke pa sprekker og utettheter.

7. Hygienebeskyttelse pa tetningsringene kan pavirke staydempingsevnen.
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VEDLIKEHOLD

Rengjgres med varmt sapevann. |kke bruk organiske lgsemidler eller konsentrert alkohollgsning.
Produktet kan pavirkes negativt av visse kjemikalier. Produsenten kan gi ytterligere opplysninger.

Desinfisering

Avhengig av bruksforholdene bgr greklokkene desinfiseres cirka hver tredje maned.
Alle deler som kommer i kontakt med brukeren, skal desinfiseres med alkohol.

Oppbevaring

Nar greklokkene ikke er i bruk, bgr de oppbevares i en ren og tarr plastpose.

TYPEGODKJENNING

Dette harselvernet oppfyller kravene i direktiv 89/686/EEG samt europeisk standard EN352-2:2002.

Produktet er typegodkjent av det autoriserte testinstituttet
INSPEC International Ltd.

56 Leslie Hough Way, Salford, Gt Manchester M6 6AJ, England
NB0194

Med forbehold om trykkfeil og konstruksjonsendringer utenfor var kontroll. Ved eventuelle problemer,
kontakt var serviceavdeling pa telefon: 67 90 01 34.

Jula Norge AS, Solheimsveien 6-8, 1471 LORENSKOG

www.jula.no
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ZASADY BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem uwaznie przeczytaj instrukcje obstugi!

Upewnij sie, ze nauszniki sg prawidtowo umieszczone na uszach.

Uzywaj nausznikéw ochronnych przez caly czas przebywania w gtodnym srodowisku.

Nauszniki ochronne mozna stosowac tylko wtedy, kiedy sg wolne od uszkodzen i zanieczyszczen.
Przechowuj nauszniki tak, aby nie byty narazone na ttuszcz, zabrudzenia itp.

Nauszniki ochronne moga zosta¢ uszkodzone przez substancje chemiczne.

Nalezy przestrzega¢ przepiséw bezpieczenstwa i instrukcji uzytkowania, aby nauszniki zapewniaty
petng ochrone.

. Podczas uzywania nausznikdbw moze sie zdarzy¢, Ze nie ustyszysz sygnatdw ostrzegawczych
i rozmoéw innych ludzi. Jest to spowodowane poziomem i czestotliwoscig dzwieku.

DANE TECHNICZNE

Ttumienie

Czestotliwos¢ (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000
Zmierzony Sredni poziom|10,1 171 25,8 29,9 35,4 38,9 341

ttumienia (dB)
Odchylenie standardowe (dB) |3,0 2,2 1,8 2,4 2,4 2,2 41
Przyjete wartosci ochrony 7,1 14,9 24 27,5 33 36,7 30

SNR=27dB,H=33dB,M=24dB,L=15dB

Rozmiar M
Masa 220 g

Zastosowane materiaty

Nauszniki ochronne sg wykonane z materiatéw niewywotujgcych podraznien skory i reakcji alergicznych
lub jakichkolwiek innych negatywnych skutkéw dla zdrowia lub bezpieczenstwa.

Materiat patgka na gtowe: Polimery acetalu

Materla} - misek ABS

nausznikow:

Materiat o .krazkow PVC
uszczelniajgcych:

Krazki uszczelniajgce i poduszki ttumigce mozna w tym modelu wymieniac.

OBSLUGA

Uzywaj nausznikoéw, reguluj i konserwuj je zgodnie z zaleceniami producenta. Przed rozpoczeciem
uzytkowania przeczytaj instrukcje obstugi. Jezeli nie bedziesz przestrzegaé zalecen, dziatanie ochronne
nausznikdw znacznie sie pogorszy.

Zakres uzytkowania

Prawidtowe zatozenie i obstuga zapewniajg doskonatg ochrone i skuteczne wyttumienie hatasu
0 wysokiej czestotliwosci. Wiekszos¢ probleméw z hatasem powodujg maszyny w ruchu, np. maszyny
w warsztacie lub pilarki. Nieprawidtowe dopasowanie i regulacja powodujg, ze nauszniki gorzej ttumiag
hatas. Patrz na zatgczone instrukcje w celu wtasciwego dopasowania i regulacji.
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Regulacja i uzywanie

Wysun patak jak tylko to mozliwe i zatéZz nauszniki na uszy, tak aby patgk byt nad gtowa.

Dopasuj dtugos$c¢ patgka nad gtowa, tak aby miski wygodnie spoczywaty na gtowie.

Krazki uszczelniajgce misek powinny réwno i miekko dotykac gtowy.

Wyreguluj tak, aby patgk nie powodowat ucisku i aby dzwiek byt skutecznie eliminowany.

Zawsze nakfadaj nauszniki ochronne, zanim wystawisz sie na dziatanie hatasu i no$ je przez caly
czas narazenia na hatas.

Przed kazdym uzyciem nausznikéw ochronnych sprawdzaj, czy sg wolne od szkdd, ktére mogg
wplywaé na jakos¢ ochrony. Jako$¢ nausznikdw, a zwlaszcza krgzkéw uszczelniajgcych, moze
ulec pogorszeniu na skutek zuzycia i dlatego nalezy je czesto sprawdzaé pod katem pekniec
i nieszczelnosci.

7. Ostona higieniczna na krgzkach uszczelniajgcych moze wptywaé na zdolnosc¢ tlumienia hatasu.

aRrwb=
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KONSERWACJA

Czys¢ cieptg wodg z mydiem. Do czyszczenia nie uzywaj organicznych rozpuszczalnikéw ani alkoholu
0 wysokim stezeniu.

Niektére substancje chemiczne moga mie¢ negatywny wptyw na urzadzenie. Wiecej informacji mozna
uzyskac od producenta.

Dezynfekcja

W zaleznosci od warunkéw uzytkowania nauszniki powinny by¢ dezynfekowane mniej wiecej raz na trzy
miesigce.

Kazdy element nausznika, ktory styka sie ze skoérg uzytkownika, powinien by¢é zdezynfekowany
roztworem alkoholu.

Przechowywanie

Jezeli nauszniki nie sg uzywane, powinny by¢ przechowywane w czystej i suchej torebce plastikowej.

ATEST

Niniejsze $rodki ochrony stuchu spetniajg wymagania dyrektywy 89/686/EEC oraz normy europejskiej
EN352-2:2002.

Produkt atestowany przez akredytowany instytut badawczy
INSPEC International Ltd.
56 Leslie Hough Way, Salford, Gt Manchester M6 6AJ, England

Z zastrzezeniem prawa do btedéw w druku i zmian konstrukcyjnych, ktére sg od nas niezalezne. W razie
ewentualnych probleméw skontaktuj sie telefonicznie z naszym dziatem obstugi klienta pod numerem:
801 600 500.

Jula Poland Sp. z 0.0., ul. Malborska 49, 03-286 Warszawa, Polska

www.jula.pl
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SAFETY INSTRUCTIONS

Read these instructions carefully before use!

Make sure the ear defenders are correctly positioned over your ears.

Use the ear defenders the whole time when you are in a noisy environment.

The ear defenders should only be worn if they are undamaged and free of dirt.

Store the ear defenders so that they are not exposed to grease, dirt, etc.

The ear defenders can be damaged by chemicals.

The safety and operating instructions must be followed in order for the ear defenders to provide
proper protection.

. When using the ear defenders, it is possible that you will not understand warning signals and
communication with other people. This is due to the sound level and the sound’s frequency.

TECHNICAL DATA

Attenuation

Frequency (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000
Measured mean attenuation|10.1 171 25.8 29.9 354 38.9 34.1
(dB)

Standard deviation (dB) 3.0 2.2 1.8 2.4 2.4 2.2 4.1
Assumed protection value 71 14.9 24 27.5 33 36.7 30

SNR=27dB,H=33dB,M=24dB,L=15dB

Size M
Weight 220 g

Material declaration

The ear defenders are made of a material that does not cause skin irritation or allergic reactions, and
does not have any other negative effect on health and safety.

Band: Acetal copolymer

Cups: ABS

Sealing rings: PVC

The sealing rings and dampers on this model are replaceable.
OPERATION

Use, adjust and maintain the ear defenders according to manufacturer's instructions. Read this
information before using the product. Failure to follow the instructions may result in significantly reduced
protection.

Range of applications

When correctly worn and maintained, these ear defenders provide excellent protection and dampen high-
frequency noise. Most noise problems are caused by moving machinery, such as engineering machinery
and chainsaws. Poor adaptation and adjustment will result in impaired attenuation. See the attached
instructions for correct adaptation and adjustment.
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Adjustment and use

1. Pull out the band as far as it will go and place the cups over your ears, so that the band is lying
over your head.
2. Adjust the length of the band over your head until the cups sit comfortably and the band is resting

on the top of your head.

The cups’ sealing rings should be resting evenly and softly against your head.

Adjust the fit so that the band does not cause pressure and so that the sound is effectively blocked.

Always wear ear protection before exposing yourself to noise, and keep the protection in place

throughout the period of noise exposure.

6. Prior to use, always check that the ear protection is free from any damage that can influence the
noise protection capacity. Ear defenders, and in particular the cups’ sealing rings, can be impaired
through wear and should therefore be inspected regularly with regard to cracks and the absence of
a good seal.

7. Hygiene protection on the sealing rings can affect the noise attenuation capacity.

ok w

MAINTENANCE

Clean with warm soapy water. Do not use organic solvents or concentrated alcohol solutions.
Certain chemicals may have a negative effect on the product. Additional information can obtained from
the manufacturer.

Disinfecting

Depending on the operating conditions, the ear defenders should be disinfected approximately every
three months.

Those parts of the ear defenders that come into contact with the body should be disinfected with an
alcohol solution.

Storage

Store the ear defenders in a clean, dry plastic bag when not in use.

TYPE APPROVAL

This ear protection complies with the requirements of Directive 89/686/EEC and the European standard
EN352-2:2002.
The product has been type approved by the accredited test institute

INSPEC International Ltd.
56 Leslie Hough Way, Salford, Gt Manchester M6 6AJ, England
NB0194

Subiject to printing errors and design changes over which we have no control. In the event of problems,
please contact our service department.
www.jula.com



